
 

 



 

Queridos compañeros: 

 

Desde la Junta Autonómica de SEMERGEN Castilla y León, recientemente ampliada, nos 

dirigimos a todos los médicos que ejercen en Atención Primaria, así como a los residentes de 

Medicina Familiar y Comunitaria para invitaros al 5º Congreso Autonómico SEMERGEN, que 

este año se celebrará los días 18 y 19 de mayo en Zamora. En esta edicción coincidiendo con 

las II Jornadas Interautonómicas entre Asturias y Castilla y León, favoreciendo el intercambio 

formativo y la relación personal. Queremos que sea un lugar de encuentro para mirar a 

nuestro alrededor y ver qué estamos haciendo y hacia dónde vamos, además de compartir 

experiencias profesionales. 

Estamos trabajando para que los contenidos de las diferentes mesas y talleres sean de vuestro 

interés y contribuyan a satisfacer las necesidades de mejora continua y curiosidades de 

formación.  

Como sociedad científica tenemos la vocación y la obligación de buscar, descubrir y transmitir 

conocimientos para ofrecer una asistencia de mayor calidad y con seguridad a nuestra 

población. 

Habrá espacio para la comunicación de experiencias investigadoras o de casos clínicos. 

Tendremos presente la difusión de nuestras actividades de formación continuada integradas 

en un desarrollo profesional continuo, la recertificación, así como divulgar y promover la 

participación en los diferentes estudios de investigación promovidos desde nuestra Sociedad.  

Los residentes de Medicina Familiar y Comunitaria están elaborando talleres diseñados por 

ellos en los temas de su interés y hacia una mejor atención a los pacientes. 

La sede del congreso será en las instalaciones del Consejo Consultivo de Castilla y León, para 

que percibáis la excelente acogida que Zamora nos quiere dispensar. 

Con vuestra asistencia crearemos un foro de encuentro y discusión favoreciendo la divulgación 

de esta Sociedad Científica, SEMERGEN, que este año cumple 45 años desde su creación. 

Os esperamos en Zamora 

 

 

 

 

Francisco V. Martínez García. 

Presidente de SEMERGEN-Castilla y León 

 



 

COMITÉ ORGANIZADOR 
 

Presidente 

Dr. D. Francisco Vicente Martínez García 

Médico de Familia. Centro de Salud Mansilla de las Mulas. GAP León. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Respiratorio de SEMERGEN. Coordinador del Grupo de Trabajo de Aparato 

Locomotor de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN- Castilla y León. 

 

Vicepresidente 

Dr. D. Manuel Amadeo Fernández Barrial 

Médico de Familia. Centro de Salud de Sotrondio. Asturias. Presidente de SEMERGEN-Asturias. 

 

Vocales 

Dr. D. Pablo Gregorio Baz Rodríguez 

Centro de Salud Ciudad Rodrigo. Salamanca. Coordinador del Grupo de Trabajo de Neurología 
SEMERGEN. Vicepresidente SEMERGEN - Castilla y León. 

Dr. D. Santiago Cordero Herrero 

Médico de Familia. Centro de Salud Benavente Sur. Zamora. 

Dr. D. Alejandro Cuadrado Blanco 

Médico de Familia. Centro de salud Zamora Norte. 

Dr. D. Javier Ciria Uriel 

Médico de Familia. Centro de Salud San Esteban de Gormaz. Soria. 

Dr. D. Manuel Fernández Ruíz 

Médico de Familia. SAC de Oviedo. Asturias 

Dr. D. Ángel Marcos Rodríguez 

Médico de Familia. Centro de Salud Arturo Eyries. Valladolid. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Cirugía Menor de SEMERGEN. 

Dra. Dª. Julia Melero Broman 

Médico de Familia. Centro de Salud Delicias I. Valladolid. Coordinadora Nacional del Grupo de 
Trabajo de Cirugía Menor de SEMERGEN. 

Dr. D. Enrique Méndez Rodríguez 
Médico de Familia. Centro de Salud de La Bañeza. León. Miembro del Grupo de Trabajo de 

Lípidos de SEMERGEN. 



 

Dra. Dª. Beatriz Peleteiro Cobo 

Medico de Familia. Servicio de Urgencias. Hospital El Bierzo. Ponferrada. León. 
Dr. D. Jesús Pérez Suárez 

Médico de Familia. Centro de Salud Nava-Bimenes. Asturias 

Dr. D. Julio Leopoldo Zamarrón Moreno 

Médico de Familia. Centro de Salud Segovia Rural. Segovia. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Respiratorio de SEMERGEN. 

 
COMITÉ CIENTÍFICO 

 

Presidente 

Dr. D. Ángel Díaz Rodríguez 

Médico de Familia. Centro de Salud de Bembibre. León. Profesor de la Universidad de León. 
Miembro del Grupo de Trabajo de Lípidos de SEMERGEN. 

 

Vocales 

Dr. D. Arturo Alonso Lobo 

Coordinador Médico. Centro de Salud de Proaza, Quirós y Teverga. Miembro del grupo de 
Respiratorio de Semergen. 

Dr. D. Enrique Arrieta Antón 

Médico de Familia. Centro de Salud Segovia Rural. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Neurología de SEMERGEN. 

Dr. D. Emilio Blanco Tarrio 

Médico de Familia. Centro de Salud Periurbana Norte. Salamanca. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Dolor de SEMERGEN. 

Dr. D. José María de Dios Hernández  

Médico de Familia. Jefe de Estudios de la GAP de Salamanca. 

Dra. Dª. María Dolores Fernández Ortega 

Médico de Familia. Centro de Salud Gamonal Las Torres de Burgos 

Dr. D. David Fierro González 

Médico de Familia. Centro de Salud de Astorga. León. Coordinador Nacional del Grupo de 
Trabajo de Lípidos de SEMERGEN. 

 



 

Dr. D. Víctor Lumbreras González 

Médico Residente de 3er año de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bembibre. 
León. Miembro del Grupo de Trabajo de Aparato Locomotor de SEMERGEN. 

Dr. D. Omar Mahmoud Atoui 

Médico de Familia. Centro de Salud Bembibre. León. 

Dr. D. Vicente Martín Sánchez 

Profesor Titular de Medicina Preventiva y Salud Pública. Universidad de León. Vocal de la Junta 
Directiva Nacional de SEMERGEN. 

Dr. D. José Javier Mediavilla Bravo 

Médico de Familia. Centro de Salud Burgos Rural. Miembro de los Grupos de Trabajo de 
Hipertensión y de Enfermedad Cardiovascular y Diabetes de SEMERGEN. 

Dr. D. Álvaro Morán Bayón 

Médico de Familia. Centro de Salud San Juan. Salamanca. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Residentes de SEMERGEN. 

Dr. D. José Antonio Noya Mejuto 

Medico de Familia. Centro de Salud Noreña. Asturias. Vocal. Junta Directiva SEMERGEN 

Asturias. 

Dr. Dr. Delio Vázquez Mallada 

Centro de salud de Bembibre. León. Miembro de los GdT de Tabaquismo y Respiratorio de 

SEMERGEN. Delegado de la CNPT en CyL. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Programa Científico 

VIERNES 18 DE MAYO 

9.00 - 10.00 h.  Defensa: Comunicaciones 

10.00 - 10.45 h.  Taller: Infiltraciones en Atención Primaria 

Ponentes: 

Dra. Dª. Julia Melero Broman 

Médico de Familia. Centro de Salud Delicias I. Valladolid. Coordinadora Nacional del Grupo de 

Trabajo de Cirugía Menor de SEMERGEN. 

Dra. Dª. Rocío Ruiz Merino 

Médico Residente de 3er año de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arturo Eyries. 

Valladolid. Miembro del Grupo de Trabajo de Cirugía Menor de SEMERGEN. 

Dra. Dª. Samsara López Hernández 

Médico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arturo Eyries. Valladolid. 

Miembro del Grupo de Trabajo de Cirugía Menor de SEMERGEN. 

Dra. Dª. Beatriz Herrero Bregón 

Médico de Familia. Coordinadora PACIP (Punto Atención Continuada Integrada de Palencia). 

Secretaria del Grupo de Trabajo de Cirugía Menor de SEMERGEN. 

10.00 - 10.45 h.  Taller: Patología abdominal 

Ponentes: 

Dra. Dª. Sara Moreno López de Lerma 

Médico Residente de 2º año de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santa Elena. 

Zamora. 

Dr. D. Álvaro Bécares Carton 

Médico Residente de 2º año de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santa Elena. 

Zamora. 

10.00 - 14.00 h.  Taller: Torsos de simulación cardiorespiratoria 

Ponente: 

Dr. D. Enrique Méndez Rodríguez 

Médico de Familia. Centro de Salud de La Bañeza. León. Miembro del Grupo de Trabajo de Lípidos de 

SEMERGEN. 



 

10.45 - 11.30 h.  Taller: Prescripción de Ejercicio físico en la consulta de 

Atención Primaria 

Ponentes: 

Dr. D. Gualberto Rodrigo Aispuru Lanche 

Médico de Familia. Centro de Salud Miranda Este. Burgos. Profesor e Investigador Asociado. Facultad 

de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte. UPV/EHU. 

Sr. D. Alejandro Sanz Luque 

Enfermero Residente de Enfermería Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Comuneros. Burgos. 

10.45 - 11.30 h.  Taller: Cómo abordar las disfunciones sexuales de tu 

paciente 

Ponentes: 

Dra. Dª. Rosa María Montaña Hernandez 

Médico de Familia y Sexóloga. Servicio de Urgencias Hospitalarias. Hospital Santos Reyes. Aranda del 

Duero. Burgos. Directora del Máster de Sexología de la Universidad Europea Miguel de Cervantes. 

Miembro del Grupo de Trabajo de Sexología de SEMERGEN. 

Dr. D. Álvaro Morán Bayón 

Médico de Familia. Centro de Salud San Juan. Salamanca. Miembro del Grupo de Trabajo de 

Residentes de SEMERGEN. 

11.30 - 12.00 h.  Pausa - Café 

12.00 - 12.45 h.  Taller: Interpretación de la Rx de Tórax 

Ponentes: 

Dra. Dª. Cristina Grafulla Renuncio 

Médico Residente de 1er año de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Gamonal Antigua. 

Burgos. 

Dra. Dª. María Teresa Grande Grande 

Médico de Familia. Centro de Salud Gamonal Antigua. Burgos. 

12.00 - 12.45 h.  Taller: La ecografía clínica, sobre todo en Atención Primaria 

Ponentes: 

Dr. D. Pablo Gregorio Baz Rodríguez 

Coordinador Centro de Salud Ciudad Rodrigo. Salamanca. Coordinador del Grupo de Trabajo de 

Neurología SEMERGEN. Vicepresidente SEMERGEN - Castilla y León. 

Dr. D. José María de Dios Hernández 

Médico de Familia. Centro de Salud Garrido Sur. Salamanca. Jefe de Estudios de la Unidad Docente 

de la GAP de Salamanca. 



 

12.45 - 13.30 h.  Taller: Lesiones dermatológicas más frecuentes en la 

consulta de Atención Primaria 

Ponentes: 

Dra. Dª. Alba González González 

Médico Residente de 2º año de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Sotrondio. 

Asturias. 

Dra. Dª. Marta Fornos Rodríguez 

Médico Residente de 2º año de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Sotrondio. 

Asturias. 

12.45 - 13.30 h.  Taller: Técnicas para iniciar cesación tabáquica en la consulta 

Ponente: 

Sr. D. José Ángel Sánchez Cerezal 

Enfermero especialista en Terapia Individual. Centro de Salud Virgen de la Concha. Zamora. 

13.30 - 14.15 h.  Taller: Índice Tobillo-Brazo 

13.30 - 14.15 h.  Taller: Manejo de Inhaladores 

Ponentes: 

Dr. D. Víctor Lumbreras González 

Médico Residente de 3er año de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bembibre. León. 

Miembro del Grupo de Trabajo de Aparato Locomotor de SEMERGEN. 

Dr. D. Omar Mahmoud Atoui 

Médico de Familia. Centro de Salud de Bembibre. Área El Bierzo. León. 

14.15 - 16.00 h.  Almuerzo de Trabajo 

16.00 - 16.30 h.  El médico y su responsabilidad en el ejercicio profesional 

Moderador: 

Dr. D. Alejandro Cuadrado Blanco 

Médico de Familia. Centro de salud Zamora Norte. 

Ponente: 

Sr. D. Pedro Bécares de Lera 

Abogado y columnista. 

16.30 - 17.00 h.  Inauguración del 5º Congreso SEMERGEN Castilla y León y 2ª 

Jornada Interautonómica 



 

17.00 - 18.15 h.  Mesa: Depresión. Mejoría sintomática Vs. recuperación 

funcional 

Moderador: 

Dr. D. José Ángel Arbesú Prieto 

Médico de Familia. Centro de Salud de La Eria. Oviedo. Miembro del Grupo de Trabajo de Salud 

Mental de SEMERGEN. 

Ponentes: 

Dra. Dª. Blanca Fernández-Abascal Puente 

Psiquiatra. Centro USM Albo 1. Santander. 

Dr. D. Vicente Gasull Molinera 

Médico de Familia. Centro de Salud Torrent 2. Departamento 9-Valencia. Coordinador del Grupo de 

Salud Mental de SEMERGEN. Miembro de los Grupos de Trabajo de Comunicación y de Diabetes de 

SEMERGEN. 

18.15 - 19.00 h.  Mesa: Presentación de la herramienta DIAGNOSTIC TOOL. 

Manejo práctico del dolor en casos clínicos 

Moderador: 

Dr. D. Vicente Martín Sánchez 

Profesor Titular de Medicina Preventiva y Salud Pública. Universidad de León. Vocal de la Junta 

Directiva Nacional de SEMERGEN. 

Ponentes: 

Dr. D. Pedro Juan Ibor Vidal 

Médico de Familia. Centro de Salud Guillem de Castro. Valencia. Coordinador del Grupo de Trabajo 

de Dolor de SEMERGEN. 

Dr. D. Emilio Blanco Tarrio 

Médico de Familia. Centro de Salud Periurbana Norte. Salamanca. Coordinador Nacional del Grupo 

de Trabajo de dolor en el anciano de la Sociedad Española del Dolor/ SED. 

19.00 - 19.30 h.  Pausa-Café 

19.30 - 21.00 h.  Mesa: Diabetes 

Moderador: 

Dr. D. José Javier Mediavilla Bravo 

Médico de Familia. Centro de Salud Burgos Rural. Miembro de los Grupos de Trabajo de Hipertensión 

y de Enfermedad Cardiovascular y Diabetes de SEMERGEN. 

 

 

 



 

Estudio CANVAS Renal 

Ponente: 

Dr. D. José Ignacio Cornago Delgado 

Adjunto del Servicio de Nefrología. Hospital Galdakao. Usansolo. Vizcaya. 

Estudio CVD REAL 

Ponente: 

Dr. D. Francisco Javier Ortega Ríos 

Médico de Familia. Centro de Salud Campos-Lampreana. Villarrín de Campos. Zamora. SED. Red 

GEDAPs. 

Nuevas aportaciones de las guías 

Ponente: 

Dr. D. Elías Delgado Álvarez 

Jefe de Sección del Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Central de Asturias. 

21.00 - 21.30 h.  Estudio: Agencia de investigación de SEMERGEN. Estudios 

PYCAF, IBERICAN. PRESENCIA. 

Ponentes: 

Dr. D. Francisco Vicente Martínez García 

Médico de Familia. Centro de Salud Mansilla de las Mulas. GAP León. Miembro del Grupo de Trabajo 

de Respiratorio de SEMERGEN. Coordinador del Grupo de Trabajo de Aparato Locomotor de 

SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN- Castilla y León. 

Dr. D. Ángel Díaz Rodríguez 

Médico de Familia. Centro de Salud de Bembibre. León. Profesor de la Universidad de León. 

Miembro del Grupo de Trabajo de Lípidos de SEMERGEN. 

22.30 h.  Cena 

 

 

 

 

 



 

SÁBADO 19 DE MAYO 

8.00 - 9.30 h.  Defensa: Comunicaciones 

9.30 - 10.00 h.  Taller: Los beneficios de la cerveza sin alcohol 

Ponente: 

Dr. D. Jesús Román Martínez Álvarez 

Presidente del Comité Científico de la Sociedad Española de Dietética (SEDCA). 

9.30 - 10.00 h.  Taller: Pie Diabético 

10.00 - 10.45 h.  Mesa: Abordaje de la psoriasis en Atención Primaria 

Moderador: 

Dr. D. Santiago Cordero Herrero 

Médico de Familia. Centro de Salud Benavente Sur. Zamora. 

Ponente: 

Dr. D. Luis Miguel Valladares Narganes 

Dermatólogo Adjunto del Complejo Asistencial Universitario de León. 

10.45 - 12.15 h.  Mesa: Avanzando en control del paciente EPOC. Vacunación 

del adulto 

Moderador: 

Dr. D. Francisco Vicente Martínez García 

Médico de Familia. Centro de Salud Mansilla de las Mulas. GAP León. Miembro del Grupo de Trabajo 

de Respiratorio de SEMERGEN. Coordinador del Grupo de Trabajo de Aparato Locomotor de 

SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN- Castilla y León. 

Broncodilatadores en la EPOC: Doble broncodilatación 

Ponente: 

Dr. D. Juan Ortiz de Saracho 

Neumólogo. Hospital El Bierzo. León. 

El papel de la pequeña vía aérea 

Ponente: 

Dr. D. Julio Mata Poyo 

Médico de Familia. Centro de Salud Zamora Norte. 

 

 



 

Vacunación en el paciente adulto 

Ponente: 

Dra. Dª. María Fernández Prada 

Responsable de la Unidad de Vacunas del Servicio de Medicina Preventiva y Salud Pública del 

Hospital Universitario Central de Asturias. Miembro del Grupo de Trabajo de Actividades Preventivas 

y Salud Pública de SEMERGEN. 

12.15 - 12.30 h.  Pausa-Café 

12.30 - 14.00 h.  Mesa: Actualización Cardiovascular 

Moderador: 

Dr. D. David Fierro González 

Médico de Familia. Centro de Salud de Astorga II. León. Coordinador Nacional del Grupo de Trabajo 

de Lípidos de SEMERGEN. 

 

Abordaje del manejo de la Fibrilación Auricular con Acos en Atención 

Primaria 

Ponente: 

Dr. D. José Luis Santos Iglesias 

Jefe del Servicio de Cardiología. Complejo asistencial de Zamora. 

Manejo del paciente anticoagulado en Atención Primaria 

Ponente: 

Dr. D. Demetrio Sánchez Fuentes 

Jefe de Servicio de Medicina Interna. Complejo asistencial de Ávila. 

Novedades en el tratamiento hipolipemiante 

Ponente: 

Dr. D. Ángel Díaz Rodríguez 

Médico de Familia. Centro de Salud de Bembibre. León. Profesor de la Universidad de León. 

Miembro del Grupo de Trabajo de Lípidos de SEMERGEN. 

13.45 - 14.00 h.  Entrega de Premios y Clausura 

 

 

 



 

Inscripción al congreso 

 

Los precios incluyen el 21% de IVA. 

(1) Socios SEMERGEN 

(2) Imprescindible adjuntar certificado oficial de Residencia. 

(3) inscripción gratuita para residentes Socios de SEMERGEN Castila y León.  

La cuota de inscripción incluye: documentación del Congreso, acceso a todas las 

sesiones científicas y pausas café. 

 

*Para contratar un paquete de inscripciones envíe un email a 

info@congresosemergencastillayleon.com indicando el número de inscripciones a contratar. 

CUOTA INSCRIPCIÓN COSTE 

 

SOCIOS (1) 

 

150,00€ 

 

NO SOCIOS 

 

200,00€ 

 

RESIDENTES SOCIOS DE SEMERGEN 
75,00€ 

 

RESIDENTES (2) 

 

100,00€ 

 

RESIDENTES SOCIOS DE SEMERGEN (3) 
0,00 € 

Política Paquetes de inscripciones * 
De 0 a 10 inscripciones : 200 €/inscripción 

De 11 a 20 inscripciones : 175 €/inscripción 

De 21 a 34 inscripciones : 150 €/inscripción 

35 o más inscripciones: 125 €/inscripción 

RESIDENTES  No Socios 100 €/Inscripción 

RESIDENTES  Socios 75 €/Inscripción 

mailto:info@congresosemergencastillayleon.com


 

Procedimiento 

Las inscripciones podrán efectuarse directamente desde la página Web o bien remitiendo el 

formulario de inscripción a la Secretaría Técnica junto con el justificante del pago o la 

autorización por tarjeta de crédito. Dicho formulario puede obtenerlo  descargándoselo en la 

propia Web (apartado inscripciones).  

Los cambios de nombre de los congresistas estarán permitidos hasta el 31/04/2018, no 

admitiendo ningún cambio tras dicha fecha. 

Si requiere factura le rogamos lo indique expresamente en el campo de observaciones 

detallando empresa/persona que factura, NIF/CIF y dirección postal. 

Una vez esté inscrito, puede acceder a su área personal (inscripciones>ir al formulario de 

inscripción>área personal) con el usuario y clave que recibió en su correo electrónico y podrá 

consultar los servicios adquiridos. Si usted no recuerda dichas claves puede solicitarlas en 

info@congresosemergencastillayleon.com 

  

Política de cancelación de inscripciones 

 Las cancelaciones deben realizarse por escrito y ser comunicadas a la Secretaría del 
Congreso, al  e-mail: cancelaciones@congresosemergencastillayleon.com 

 Hasta el 18 de abril de 2018: Se reembolsará la cuota de inscripción, descontando el 
25% en concepto de gastos administrativos. 

 A partir del 19 de abril de 2018: la cancelación de la inscripción conllevará la pérdida 
del 100% de la cuota de inscripción. 

 Todas las devoluciones se realizarán después del Congreso. 

  

Forma de pago 

 Mediante TRANSFERENCIA BANCARIA: (Es imprescindible que nos envíen copia de la 
transferencia al email: info@congresosemergencastillayleon.com indicando nombre 
del Congreso y del congresista. Una vez comprobemos el ingreso en nuestro extracto 
bancario, se notificará la confirmación de la inscripción por e-mail) 

o Entidad: Caja Rural 
o Titular de la cuenta: Viajes Genil, S.A. 
o  Código IBAN: ES18 3023 0110 4851 7704 0903 
o BIC/SWIFT: BCOEESMM023 

 

mailto:info@congresosemergencastillayleon.com
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 Mediante tarjeta de crédito: en este caso, deberá indicar: 
o Tipo de tarjeta: VISA, MASTERCARD o AMEX 
o Titular: 
o Número: 
o Vencimiento 

Nota: los gastos de transferencia y cambio de moneda serán por cuenta del congresista 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En cumplimiento de la Ley 15/1999 LOPD le informamos que sus datos serán incluidos en un 

fichero propiedad de SEMERGEN para su tratamiento con finalidades operativas de la 

Sociedad.(*) Las respuestas tienen carácter obligatorio. Puede ejercer sus derechos de acceso a 

los datos, rectificación y cancelación mediante carta dirigida a SEMERGEN C/ Goya nº 25 - 5º 

Izda. de Madrid C.P.28001o a la dirección de correo electrónico 

secretaria@semergen.es adjuntando fotocopia de su DNI o documento identificativo sustitutorio. 

mailto:secretaria@semergen.es


 

Información de reservas 

 

Reservas de hotel 
Informamos que las reservas de hoteles han sido realizadas con riesgo económico y están 
sometidas a un régimen de cancelaciones impuesto por los propios establecimientos.  
Pueden consultar la política de anulaciones en la página web. 
Por esta razón sólo podemos considerar reserva confirmada en firme si ha realizado el pago, 
bien por tarjeta de crédito, por cheque o por transferencia. 

IMPORTANTE: 
Desde el momento en que se realice la reserva, dispondrá de un plazo de 10 días para realizar 
el pago y comunicarlo a la Secretaría Técnica (por mail 
a info@congresosemergencastillayleon.com ). En caso contrario, dicha reserva se cancelará 

automáticamente. 
 

HOTEL CATEGORÍA DUI DOBLE 

Parador de Zamora 4 **** 103 € 118 € 

Precios por habitación y noche 
IVA incluido 
Régimen de alojamiento y desayuno 

Condiciones Generales para las Reservas de Hotel Individuales (no aplicable para las reservas 
de grupo)  
• Las reservas se efectuaran a través de la página web del Congreso o enviando el boletín de 
reserva a la Secretaría Técnica.  
• Las reservas de hotel sólo se consideraran confirmadas si se ha efectuado el pago y se ha 
comunicado a la Secretaría Técnica. 
• Usted podrá estar seguro de que su reserva ha sido procesada SÓLO si recibe su número de 
confirmación al final del proceso.  
Por favor, tome nota de ese número ya que lo necesitará para cualquier revisión o 
modificación de sus datos que quiera hacer en el futuro. 
• Es indispensable una dirección de correo electrónico válida para confirmar su reserva. 

Política de Cancelación de Reservas Individuales (no aplicable a las reservas de grupo)  
 
Gastos por cancelación: 
-   Hasta el 26 de marzo no habrá ningún tipo de gastos de cancelación 
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-    Del 27 de marzo y el 10 de abril, toda cancelación tendrá un 50% de gastos. 

-    Del 11 al 19 de abril, toda cancelación tendrá un 75% de gastos. 

-    A partir del 20 abril, toda cancelación tendrá un 100% de gastos. 

 

Las cancelaciones deben ser por escrito y comunicadas a la Secretaría del Congreso 

Formas de Pago para las Reservas Individuales  
 

• Mediante transferencia bancaria (Es imprescindible que nos envíen copia de la transferencia 
al correo electrónico: info@congresosemergencastillayleon.com , indicando congreso y 
congresista. Una vez comprobemos el ingreso en nuestro extracto bancario, se notificará la 
confirmación de la inscripción por e-mail.) 

- Titular de la cuenta: Viajes Genil, S.A.  
- Entidad: Caja Rural 
- IBAN: ES18 3023 0110 4851 7704 0903 
- BIC/SWIFT: BCOEESMM023 

• Mediante tarjeta de crédito: en este caso, deberá indicar:  

- Tipo de tarjeta: VISA, o MASTERCARD  
- Titular  
- Número  
- Vencimiento  

PARA RESERVAS DE GRUPO PONGASE EN CONTACTO CON LA SECRETARÍA TÉCNICA. 

Nota: los gastos de transferencia y cambio de moneda serán por cuenta del congresista.  

En cumplimiento de la Ley 15/1999 LOPD le informamos que sus datos serán incluidos en un 

fichero propiedad de SEMERGEN para su tratamiento con finalidades operativas de la Sociedad.(*) 

Las respuestas tienen carácter obligatorio. Puede ejercer sus derechos de acceso a los datos, 

rectificación y cancelación mediante carta dirigida a SEMERGEN C/ Goya nº 25 - 5º Izda. de Madrid 

C.P.28001o a la dirección de correo electrónico secretaria@semergen.es adjuntando fotocopia de 

su DNI o documento identificativo sustitutorio. 
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NORMATIVA DE ENVÍO DE COMUNICACIONES 

 

Fecha límite de admisión: 30 de abril de 2018 a las 23.59 horas. 

 

A. NORMAS GENERALES 

 

1. Sólo se aceptarán originales que no hayan sido objeto de publicación en revistas ni de 

comunicaciones en otros congresos. 

2. Se limita a 8 el número máximo de firmantes por comunicación, incluyendo al autor 

principal o presentador de la comunicación. Indicar en negrita el nombre del autor que vaya a 

presentar la comunicación. 

3. Al menos el autor que presente la comunicación deberá estar inscrito en el congreso antes 

del 10 de mayo de 2018.  

4. No se admitirán cambios en las comunicaciones después 30 de abril de 2018 a las 23.59 

horas.  

5. El nombre del autor y co-autores deberá aparecer con los dos apellidos precediendo al 

nombre. El orden en el que figuren los autores será el que se utilice para la posterior edición 

de los certificados de comunicaciones que se entregarán en el congreso así como en las 

publicaciones donde aparezcan los trabajos. 

6. El envío del resumen de comunicación presupone la aceptación íntegra de estos criterios. El 

resultado de la evaluación de las Comunicaciones por parte del Comité Científico será 

inapelable. La Organización rechazará las comunicaciones que no se adapten a las normas 

expuestas. 

7. Todas las notificaciones se realizarán vía web / e-mail por lo que será requisito indispensable 

indicar claramente la dirección de correo electrónico y teléfono de contacto (Móvil) de la 

persona que presente y/o defienda la comunicación. 

8. La aceptación o rechazo de las comunicaciones se notificará por e-mail a los autores. 

Posteriormente se comunicará el día y la hora de su exposición. Las normas de presentación y 

detalles de planificación serán incluidos en dicho envío y envíos siguientes. 

9. Se admitirán Casos Clínicos. 

10. Se diferenciaran las comunicaciones presentadas entre las Médico de Atención Primaria y 

Médico Residente, quedando establecidas dos modalidades en cada una: Comunicación y 

Caso Clínico que podrán ser presentadas como Comunicación Oral. 

11. Se limitan a dos las comunicaciones expuestas por defensor en el Congreso. 



 

12. Serán defendidas públicamente aquellas comunicaciones de cada modalidad 

seleccionadas por el Comité Científico. 

13. Todas las Comunicaciones aceptadas y que sean defendidas en el 5º CONGRESO 

AUTONÓMICO SEMERGEN CASTILLA Y LEÓN 2018, serán publicadas en un suplemento de la 

revista SEMERGEN. 

14. SEMERGEN se reserva el derecho de publicar los resúmenes de las comunicaciones 

presentadas a sus congresos y jornadas en publicaciones de la sociedad, el envío de la 

comunicación implica la aceptación de dicha publicación sin necesidad de comunicación 

posterior. 

 

B. CONTENIDO Y FORMATO DE LOS TRABAJOS 

  

1. Los resúmenes deberán constar de: 

AUTOR/ES: Autor responsable (presentador/defensor) de la Comunicación o Caso Clínico y co- 

autores. Los nombres deberán aparecer con los dos apellidos precediendo del nombre con una 

coma (,)  

(Ej.: González González, Juan Antonio). No se incluirá graduación o título profesional (Dr., Prof., 

etc.) 

TÍTULO: conciso, máximo 2 líneas. En Minúscula (no se admitirán títulos en mayúscula), 

negrita, sin abreviaturas. 

CONTENIDO 

A. Las Comunicaciones deberán contener en su estructura:  

 OBJETIVOS 

 METODOLOGÍA 

 RESULTADOS 

 CONCLUSIONES 

 

B. Los Casos Clínicos deberán contener en su estructura: 

 

 DESCRIPCIÓN DEL CASO: Caso clínico que se desarrolle en Atención Primaria, aunque 

posteriormente se realicen pruebas o interconsultas con especialistas hospitalarios, 

pero en el que el médico de Atención Primaria participe en el diagnóstico diferencial, 

seguimiento, etc. 



 

 EXPLORACIÓN Y PRUEBAS COMPLEMENTARIAS: Valorando sobre todo las que están 

al alcance del profesional de Atención Primaria. 

 JUICIO CLÍNICO: Presente. 

 DIAGNÓSTICO DIFERENCIAL: Con las principales patologías o entidades relacionadas. 

 COMENTARIO FINAL: Incluir un comentario final con las conclusiones más 

importantes. 

 BIBLIOGRAFÍA: según normas de Vancouver. 

 

2. El resumen se realizará con procesador de textos Microsoft Word 95 o superior, en tipo de 

letra Arial a 10 puntos. 

 

3. El texto deberá tener un máximo de 250 palabras en el caso de las Comunicaciones y 500 

palabras para los Casos Clínicos. Interlineado sencillo, y justificado. No se dejarán líneas en 

blanco entre párrafos.   

4. Cada apartado deberá aparecer en negrita, seguida de dos puntos (:). El texto aparecerá 

inmediatamente después.  

5. Es indispensable indicar especialidad, cargo actual, centro de trabajo y localidad. Si este no 

fuese el mismo para todos los autores deberá indicarlo como en el ejemplo:  

Ejemplo: (1) Gómez Pérez, Pedro; (2) Flores Serrano, José Manuel; (3) Aguilera Esperidón, Luis. 

(1)Médico de Familia. Centro de Salud El Bierzo. Salamanca. (2 y 3) Médico de Familia. Centro 

de Salud La Alamedilla. Salamanca. 

6. En el cuerpo del resumen se utilizarán abreviaturas estandarizadas. Cuando se usen 

abreviaturas específicas o inusuales se utilizarán entre paréntesis detrás del término completo 

la primera vez que aparezcan. 

7. Todas las comunicaciones serán formato Oral.  

8. Habrá que indicar de forma obligatoria si su Comunicación o Caso Clínico se presenta a la 

categoría de Médico de Familia, en las que el primer autor o el defensor sea Médicos de 

Familia o bien a la categoría de Residentes, para las Comunicaciones o Casos Clínicos en los 

que el primer autor o defensor sean Residentes de Medicina Familiar y Comunitaria. El Comité 

Científico puede cambiar dicho destino tras su evaluación si lo considera oportuno. 

9. Revisar cuidadosamente el trabajo antes de enviarlo. 

 

C. PROCEDIMIENTOS DE PRESENTACIÓN 



 

 

Los resúmenes se enviarán vía web a través de la página 

www.congresosemergencastillayleon.com, siguiendo las normas expuestas.  

Para cualquier duda relacionada con el envío de comunicaciones a través de la página Web, 

póngase en contacto con la Secretaría Técnica preferiblemente por correo electrónico a la 

siguiente dirección comunicaciones@congresosemergencastillayleon.com indicando en el 

asunto “Información Comunicaciones Congreso SEMERGEN Castilla y León”. 

 Para cualquier duda relacionada con el envío de comunicaciones a través de la página Web, 

póngase en contacto con la Secretaría Técnica preferiblemente por correo electrónico 

indicando en el asunto “Información Comunicaciones Congreso SEMERGEN Castilla y León”. 

No se aceptarán resúmenes por fax ni por correo postal. 

La Secretaría enviará siempre acuse de recibo de la comunicación indicando el nº de 

referencia asignado a cada trabajo. 

 

D. PRESENTACIÓN DE LAS COMUNICACIONES ORALES 

 

1. Tiempo de presentación: 8 minutos, más 2 minutos para comentarios y discusión. 

2. Presentación: sistema informático Power Point PC con proyección. Será indispensable 

utilizar la Plantilla Oficial de presentaciones Power Point del Congreso.   

3. Material: CD ROM o Pen Drive. Deberá entregarse en la Secretaría de Audiovisuales al 

menos cuatro horas antes de su exposición, en caso de presentaciones a primera hora de la 

mañana la entrega deberá realizarse el día anterior, aunque le recomendamos que lo entregue 

nada más recoger su documentación. No se aceptarán presentaciones con ordenador portátil. 

 

E. PREMIOS 

 

Se instaurarán los siguientes premios: 

 

 Médicos Adjuntos: 

o Mejor comunicación: 150€ 

o Mejor Caso clínico: 150€ 

o 2 Accésits 
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 Médicos Residentes: 

o Mejor comunicación: 150€ 

o Mejor Caso clínico: 150€ 

o 6 premios siguientes caso clínico/ comunicación: 100 € 

o 6 Accésits  

 

 

Durante el Acto de Clausura del Congreso se hará público el fallo y se realizará la entrega de 

Premios, por lo cual le rogamos su presencia en dicho acto. 

 

Nota: Los premios previstos o alguna de sus categorías para esta edición podrán ser declarados 

desiertos en el caso que el Comité Científico lo considere oportuno.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ACREDITACIÓN 
 

Solicitado el Reconocimiento de Interés Sanitario (RIS) a la Consejería de Sanidad de la Junta 

de Castilla y León Consejería de Sanidad. 

Solicitada la Validación para la Comisión Nacional de Validación de SEMERGEN. 

Solicitada la acreditación a través de la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones 

Sanitarias de la Comunidad de Madrid. 


